
Комбинат Питания 

МЕНЮ   1 день,    Понедельник 

1. ЗАВТРАК 

Каша п/молочная «Дружба»                           200                       

Плюшка Московская                                          50                          

Хлеб                                                                        20                          

Чай (пакетик) с сахаром                                   200/15                  

 

МЕНЮ    2 день,    Вторник 

1. ЗАВТРАК 

Голубец ленивый                                                50/15                  

Макароны отварные                                          150                      

Хлеб                                                                         20                       

Чай с сахаром                                                       200/15                 

 

МЕНЮ    3 день,    Среда 

1. ЗАВТРАК 

Колбаса вареная                                                    50                      

Каша пшенная п/молочная                                200                    

Хлеб                                                                           20                      

Чай с сахаром                                                         200/15              

 

МЕНЮ    4 день,    Четверг 

1. ЗАВТРАК 

Тефтели рыбные с соусом                                      50/15              

Каша гречневая рассыпчатая                                 150                  

Хлеб                                                                               20                  

Чай с сахаром                                                              200/15                  

 

МЕНЮ    5 день,    Пятница 

1. ЗАВТРАК 

Тефтели мясные с соусом                                        50/15              

Рис отварной                                                                120                  

Хлеб                                                                                20                    

Чай с сахаром                                                              200/15             


